Vortrag: Baume
sind Kraftpunkte

FENG SHUI / Jeder Garten
kann zu einer Oase der Ruhe
und Kraft werden.

MAUERBACH / Die Marktgemeinde
Mauerbach und die Vorsitzende des
Umweltausschusses Mag. Isolde Cu-
pak organisierten kiirzlich einen Vor-
trag liber Feng Shui. Sibylle Spiegler
von ,die umweltberatung” Niederds-
terreich, Geschiftsstelle St. P6lten war
dabei Vortragende.

»Die Lehre des Feng Shui zieht all
ihre Erkenntnisse aus der Beobach-
tung der Natur. Umso naheliegender
ist es, dieses Wissen auch in der Gar-
tengestalilung zu benicksichtigen.”,

Sibylle Spiegler
von der Umwelt-
beratung Nie-
derosterreich
berichtete Gber
Feng Shui.

berichtete Sibylle Spiegler. ,,Feng Shui,
die alte Lehre vom harmonischen Flie-
Ren der Lebensenergien stammt aus
China und Tibet. Aber der Garten
muss nicht zwangsldufig zum China-
garten werden. Ein Feng-Shui-Garten
sollte so natiirlich wie mdglich gestal-
tet sein, eben ein Garten zum Wohl
fithlen.”

Mit verschiedenen Hilfsmitteln kann
der Energiefluss auf jedem Grundstiick
stiarken werden. Bdume - stellen einen
Kraftpunkt im Garten. Eine Bank, di-
rekt unter einem solchen ,Kraftbaum*
ladt ein zum Verweilen, zum Atem ho-
len und Energie tanken. Sibylle Spieg-
ler empfiehlt: ,Aufgrund der hohen
Komplexitdt des Themas empfehlen
wir Thnen, sich an einen Feng Shui Be-
rater zu wenden.

Auskunft: ® 02742/71829, oder
E-Mail: niederoesterreich@umweltbe-






